
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Liebe Frauen, 

Mit grosser Freude laden wir Euch zum Nationalen Gehörlosen Frauentag ein, der am 
Samstag, 17. Januar 2026 in Chur stattfindet. Der Anlass wird im Bildungszentrum IBW Höhere 
Fachschule Südostschweiz, Gürtelstrasse 48, durchgeführt. Nur 5 Gehminuten vom Bahnhof 
Chur entfernt. 

Es erwartet Euch ein inspirierender Tag voller Begegnungen, spannender Impulse und 
gemeinsamer Momente der Solidarität. Wir möchten Raum schaffen, um uns auszutauschen, 
voneinander zu lernen und miteinander zu feiern. 
 
Das Programm sieht so aus: 
 
9:00 Uhr:   Türöffnung und „Allegra“ in Chur! 

9:00 – 9:45 Uhr:  Anmeldung und zNüni alla Bündner-Style 

10:00 Uhr:   Helen Galmarini, Begrüssung und Eröffnungsrede 

10:15 – 11:00 Uhr:  Anna Meier, Bachelor of Arts in Sign Language Interpreting 

Ergebnisse aus der Umfrage: «Sexualisierte Gewalt an gehörlosen FINTA 

in der Deutschschweiz» 

11:00 – 11:15 Uhr:  1x frische Bündnerluft atmen 

11:15 – 12:00 Uhr:  Bettina Melchior, Leiterin der Opferhilfe Graubünden 

«Dein Recht auf Hilfe: Umgang und Möglichkeiten bei sexualisierter 

Gewalt» 

12:00 – 13:45 Uhr:  gemeinsames Mittagessen im Bistro der ibW 

14:00 – 14:45 Uhr:  Madlaina Baselgia, Leiterin Koordinationsstelle Häusliche Gewalt, 

Kanton Graubünden 

«Bewusstsein bringt Veränderung» 

14:45 – 15:30 Uhr:  Patricia Nay, gehörlose Frau aus Ghana 

        «Frauenpower aus Ghana – volle Power auf der Tanzfläche» 

15:30 Uhr:  Der SS Fribourg lädt zum „Nationalen Gehörlosen Frauentag 2027“ ein 

    Schlusswort 

15:45 Uhr:  Gemeinsames Beisammensein am Feuer mit Glühwein und Punsch 

Danach:   wünschen wir euch eine gute Heimreise 

Moderation: Natasha Ruf 



Das Mittagsessen sieht so aus:  

• Vorspeise: Salat, Kürbissuppe 
• Hauptspeise: Capuns vegetarisch oder mit Fleisch 
• Dessert: Panna Cotta 

Der Teilnahmebeitrag beträgt 65.- CHF 

Wichtig: Die Anzahl der Anmeldungen ist beschränkt. 

 
Danke für eure Anmeldungen und wir freuen uns auf Euch! 
 
Euer OK-Team 
Helen, Michaela, Linda, Andrea, Bernadeee und Lorena 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



Herzlichen Dank 
Bei diesen Sponsoren bedanken wir uns herzlich. Durch ihren Beitrag wird der Nationale 
Gehörlosen Frauentag 2026 ermöglicht und unterstützt. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

      Christoph Blocher 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anmeldeformular 

Wenn ihr teilnehmen möchtet, meldet euch bitte bis 30. November 2025 an und schickt das 
ausgefüllte Formular an folgende Mailadresse: bgv.grischun@gmail.com 

 

Vorname und Name: ___________________________________ 

Mailadresse: __________________________________________ 

Handynummer: _________________________________________ 

 

Für das Mittagsessen wünsche ich mir die Vegi-Option: 

☐ Ja 

☐ Nein 

Während der Veranstaltung werden Fotos und Videos gemacht, die auch veröffentlicht 
werden. 

Bist du damit einverstanden? 

☐ Ja 

☐ Nein 

Bitte überweist den Betrag bis am 30.November 2025 an folgendes Konto: 

Kontoinhaber: Bündner Gehörlosenverein 

IBAN: CH55 0077 4000 3821 3310 1 

Bank: Graubündner Kantonalbank 

Vermerk: Nationaler Gehörlosen Frauentag 2026 

Alternativ ist auch eine Bezahlung per Rechnung oder TWINT möglich. Die Rechnung bzw. der 
QR-Code befindet sich auf der nächsten Seite. 
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