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Stromsparen geht uns alle an...!

Am Freitag, 25. November 2022 6ffnete der Clubraum in Triesen um 16:45 Uhr seine
Turen fiir einen Vortrag des Energieberaters und Thermographen René Brand
(horend), der bei den Liechtensteinischen Kraftwerden (LKW) arbeitet. Mit einer
Dolmetscherin flr Gebardensprache und Deutsch hielt er einen Vortrag zum Thema
«Clever Stromsparen im Haushalt». Aktuell wird in den verschiedenen Medien tber
eine mdgliche Stromknappheit im Winter berichtet. Die anwesenden 9 gehorlosen
Personen wollten wissen, wie man im Haushalt clever Strom sparen kann.

René erzahlte zuerst, wie das Stromnetz der LKW in Liechtenstein aussieht und wie
viel der Energiebedarf in verschiedenen Bereichen durchschnittlich betragt. Die
LKW-Kunden haben die Moglichkeit den Strombedarf mit einem Energieportal zu
uberwachen.

Mit nur kleinen Tricks und Tipps lasst sich ganz einfach Strom sparen. Der Referent
brachte verschiedene Gluhbirnen mit und zeigte den Unterschied im Stromverbrauch
zwischen alten Gluhbirnen und LED-Glihbirnen. Ein extrem grosser Unterschied!
Neue LED-GIihbirnen sind sehr sparsam und deshalb sollten alte Glihbirnen
unbedingt durch LED’s ersetzt werden. Zudem werden die alten Quecksilber-
Gluhbirnen gar nicht mehr produziert und es bleibt nur der Kauf von
umweltfreundlichen Glihbirnen Gbrig.

Weitere Sparmdoglichkeiten bei der Beleuchtung sind:

- Licht ausschalten, wo es nicht bendétigt wird

- Tageslicht nutzen

- Bewegungsmelder installieren

- helle Wénde

- Reinigen von Lampen-Gehausen

René Brand zeigte den Vortragsbesuchern eine ganze Liste mit weiteren
Sparmdglichkeiten. Diese brachte uns zum Uberlegen, wo wir sparen kénnen.

Es war ein spannender Abend mit vielen Fragen und interessantem Austausch. Der
\ortrag dauerte zirka 75 Minuten. Mit vielen Uberlegungen und Gedanken tber das
Stromsparen machten sich die Besucher anschliessend auf den Heimweg.

Nun befinden wir uns schon mitten in der Adventszeit... Darum heisst es jetzt:
Energiesparen!
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